
在合作中成长
一、学习目标

1、了解“合作”的含义；

2、学会与人合作以及如何与人合作；

3、在合作中学会成长。

二、教学重点与难点

1、教学重点①学会与人合作及如何与人合作；②在合作中学会自我成长。

2、教学难点①体会合作的意义；②学会如何与人合作；③学会在合作中成长。

三、教学过程

1、讨论·展示：合作的含义

1)以小组为单位，讨论“什么是合作”;

2)各小组展示讨论结果。

2、教师给出合作的含义：

1）合作就是个人与个人、群体与群体之间为达到共同目的，彼此相互配合的

一种联合行动、方式。（百度百科）

2）互相配合做某事或共同完成某项任务。（百度汉语）

3、行动·观察·思考：跟我一起做

1）①集体做活动：闭上一只眼睛，伸出两个食指，让两个食指尖对接，反复

做几次。 ②谈感受：做这个动作的过程你有什么感受？（学生举手回答）

2）①找同学做：尝试用一只脚走路 ②谈感受：做这个动作的过程你有什么感

受？（学生举手回答）

3）通过上述活动，我们了解到什么？

（学生讨论） ①双手需要合作才能更好地完成任务； ②双腿需要合作才能

正常走路。

4、讨论·展示：观察下面两张图片和谚语：

1）讨论：合作的意义是什么？

2）展示：以小组为单位展示讨论结果。

5、行动·观察·思考：如何与人合作？

1）行动·观察：两个人合握一支笔画一只鸭子



2）思考：①你有什么体会？ ②什么原因导致问题的出现？③如何更好地画出

来？

6、总结·反思·迈进：如何与人合作？

1）当你和一个人合作的时候，要无条件的相信他，相信他可以将这个工作做好，

然后你也要全身心的投入到工作中。----信任

2）合作的时候有什么就说什么，有什么问题就提出来，大家一起来解决。----真

诚

3）充分的认识自己的长处和其他人的长处，每个人都分别做自己最拿手的那一

部分，并且在这个过程中团队之间要沟通交流，了解其他人的进度，争取实现共

同进步。----分工

4）要有乐观的态度，阳光的性格，因为你的性格可能会影响到其他的队友，如

果你成

天在那里唉声叹气的，这会影响到其他人的情绪，有可能会直接导致你们任务的

失败。 ----积极

5）要善于夸赞对方，当你的队友有了一个成绩的时候，你要给予一个肯定的话

语，让他感觉自己的努力没有白费，这回让他有一种被认同的感觉，然后就会以

更大的热情来完成所需的任务。----欣赏

7、在合作中成长：我们身边的合作----二中“和合”校园

1）“人人有事做，事事有人做”；

2）小组合作学习；

3）督查委员会……

四、总结：

谈一谈本次课的收获


